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Cour de guitare a Domicile

Tenir le médiator :

1: prendre le médiator entre le pouce et I'annulaire.
2 : mettre votre bras paralléle au sol Q
3 :faire tourner le médiator jusqu'a ce qu'il soit incliner sur le sol

La main gauche:
Jouer en note a note ou barré :

1 : mettre le pouce au milieu du manche en
face du troisieme doigt

2 :le premier doigt appuie uniquement sur la
corde de E, mais touche quand méme les
autres cordes de manieére a les bloquer.
3-1:lorsque I'on descendra la pantonique
veiller a ce que

votre premier doigt ne s'enléve pas de la
corde.

3-2: votre pouce decend aussi sur le manche
de maniere a rester en face de votre doigt

pouvoir a appuyer sur la corde avec vos doigts perpendi- \c,/‘\ =
culaire au manche et de laisser sonner les cordes a vides -

La main gauche, jouer en accord avec corde a vide :
1: mettre le pouce au milieu du manche en face du troi- \
sieme doigt

. . s N |
2 : mettre son poignet gauche bien en avant de maniére a



